
千両 ( 民宿 )

ハ
リ
マ
会
館

お
多
幸(

居)

た
い
ら(

食
堂)

大
西
書
店

免
税
店

ファミリーマート
( コンビニ )

ユ
ニ
オ
ン

海鮮こみや
( 寿司・仕出し )

万
松
閣

風音家 ( 居 )

民
宿
海
喜
荘

厳
原
タ
ク
シ
ー

レ
ス
ト
ラ
ン
欅

清
志
郎(

食)

す
ず
ら
ん
食
堂

ル
ー
ブ
ル

(

ケ
ー
キ)

味
処
け
い(

居)

柳
屋
ホ
テ
ル

ホ
テ
ル
対
馬

吉田茶店

築
城
園
茶
舗

い
ま
ば
や
し

衣
料

肉
Ｌ
Ａ
Ｂ
Ｏ

  

す
み
だ

エリア 21
( パチンコ )

ホ
テ
ル
対
馬
タ
ク
シ
ー

デ
ン
エ
ン

 

ホ
テ
ル
シ
ー
サ
イ
ド

　
　
　

ア
ネ
ッ
ク
ス

ど
げ
ぇ(

喫
茶)

夜間飛行
珊　瑚

豆ま
め
だ狸(

お
好
み
焼
き)

ツ
タ
ヤ
ホ
テ
ル

レ
ス
ト
ラ
ン
有
明

と
り
や
す

串
焼
Ｄ
Ａ
Ｉし

ま
で
り

ポポロ

ほ
し
の
や(

居)

金石館 江崎泰平堂
( かすまき )

め
し
や(

居)

あなぐらー
　　( ラーメン・居 )

万よし ( 焼肉 )

志
ま
も
と(

料
亭)

山
本
商
事

十八親和銀行

厳原郵便局

今屋敷公園

Ｐ

対馬南警察署

裁判所
検察庁

ホテル柿谷 HOTEL IZUHARA

至 美津島→

   CUE'S
( ビリヤード )

mammy ( パン )
お
お
た
ギ
フ
ト

厳原港

住
田
商
店GS

つしまベルフォーレ●ブーケ ( そば )

ハローワーク

NTT

八幡宮神社

●万松院

●対馬市役所
●丸屋ホテル●ユースホステル

西山禅寺

対馬市交流センターTIARA

ａ
ｕ
シ
ョ
ッ
プ

遊月橋 ( パブ )
B.B.( ビリーズバー )
( ダーツ )
みゆき
ショパール
由美
Grace

や
ま
さ
屋(

靴
・
茶)

(

パ
チ
ン
コ)

対玄 ( 居 )

シ
ー
サ
イ
ド

ホ
テ
ル
は
ま
ゆ
う

オ
レ
ン
ジ
ハ
ウ
ス

つ
し
ま
愛
ラ
ン
ド

愛(

め)

で
た
い
Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ

友 ( 居 )

メ
ン
バ
ー
ズ
ま
こ

ホテル対馬別館

バイキング

公
園

大手橋

今屋敷

国分

川端通り川端通り

●ホテル美津和館
　ビストロ　パンタカ

Ａ Ａ

Ｂ Ｂ

Ｃ Ｃ

Ｄ Ｄ

Ｅ Ｅ

Ｆ
Ｆ

Ｇ Ｇ

Ｈ Ｈ

Ｉ Ｉ

Ｊ Ｊ

１

１

２

２

３

３

４

４

５

５

６

６

７

７

８

８

９

９

10

10

11

11

12

12

13

13

14

14

Ｃ

　

宴会時は刺身
鍋ＯＫ

対州そば、いりやきそば、うどん等地元食材を使用しています 有料

有料
ティアラ地下

卵のせちゃんぽんとフワトロ卵甘辛タレカツ丼が人気です。

国産新鮮野菜を使用。バーガーは特性ソース、厚切りの新鮮トマトを使ってます

貝類（サザエ、ヒオウギ貝、カキ他）、魚類（穴子、イカ、他）、持ち込み可

京風鉄板お好み焼き（ミックス、シーフード、ぶた玉、もだん焼き他）

当日活〆にした魚を店内加工して提供。魚は対馬産を中心に、東京築地等から仕入れ

お1人1,500円より海風商事 52-1037

食堂

バーガー モスバーガー対馬店  今屋敷661-3 52-7222  7:00～21:00  

10:00～22:00

対州庵 今屋敷(ﾃｨｱﾗ内) 52-7391 10:00～18:30

お食事処じょう 西里373

大手橋1220-2 不定休

52-1500 11:00～21:00

焼肉 万よし 田渕968 52-0339

無

60 無17:30～23:00

2

無休

無休

お好み
焼き 大手橋1055 52-3015 18:00～24:00豆狸(まめだ)

11:00～21:00

寿し

すしや 久田道1659 52-8088 対馬の魚を
中心に提供火・水 有 25回転寿司

支払い方法

11:00～14:00
イカ活き造り、郷土料理定食、大型いけす完備

定食、丼料理、郷土料理、会席料理、日替弁当

郷土料理・石焼・いり焼・ろくべえ・刺身・寿司・一品料理・焼鳥・中華等

100％天然の対州そば。自分の打ったそばをその場で味わえる(4,000円/1人)

ロース、カルビ等リーズナブルな料金。韓国料理の石焼きビビンバがおすすめ

17:00～22:00
お昼は予約のみ

8のつく日は八丁DAY11:00～14:00
17:00～21:30
11:00～14:30 　各種
17:00～22:30

千両鍋,
いりやき膳 要問合
手打ちそば
そば打ち体験可

盆・正月・お彼岸郷土料理 体験であい塾 匠 下原82-12

6

11:00～14:3056-0118

郷土料理
中華・伊 千両 52-4406大手橋1079

30

割烹 八丁 大手橋1094-6 52-1264

地図 備　考

郷土料理 志まもと 国分1380 52-5252

　　 施設名　　　　　　 　住　　　　所  TEL 営業時間 定休日 内　容 収容人数

100

駐車場

　各種
 要問合

たくみ
現金

現金

現金

80 3

15

なし

日曜日

1070

無

現金・PayPay・d払い海鮮
バーベキュー

無26

現金・クレジットカード
PayPay・d払い

2022年7月に移転しました！ぜひ地元の新鮮なネタをご賞味ください！11:00～寿し処 橘 宮谷74 52-6185

現金・クレジットカード
PayPay・d払い

現金・クレジットカード
PayPay・d払い

現金・PayPay・d払い

現金・PayPay・d払い

現金・PayPay・d払い

現金・PayPay・d払い

要予約

不定休

不定休

不定休

不定休

不定休

ティアラ地下

　　

ラーメン

無料Wi-Fi

　

対馬の旬の食材
10割 そば11:00～16:30

11:00～21:00

居酒屋

つしにゃんキッチン

居酒屋 友

ギャラリー喫茶
まんまや

中村584
（半井桃水館内）

090-4348-

090-8296-
0308

9587

52-1000博多一番どり居食家
あらい厳原店 今屋敷661-3 無休 74

19

20

20

25

メニュー豊富

18:00～22:00大手橋1064 月曜日

日曜日

10:00～16:3052-1566今屋敷672-1 木曜日 20 お盆、年末年始休み

地元の食材を
利用

ﾃｲｸｱｳﾄ用焼き
鳥有り1,000円

日替

辛さが選べる

わり弁当

京都　いっけい

山ちゃん 大手橋1208 52-0115

52-8888

17:30～25:00

大手橋1068 52-5889焼肉居酒屋ひでよし 17:00～24:00 月曜日

月曜日

10

無

無

とりやす

一茶

今屋敷776 52-7817

52-1919

水曜日

不定

不定

18:00～23:00

大手橋1089 19:00～25:00

無

無

16

20

対馬

デリバリー有

にはない
空間

ワールドグリーン23 営業時間長い
カラオケ併設

Wi-Fi利用可

パスタ ビストロ パンタカ

YELLOW BASE COFFEE

国分1421 52-1234

今屋敷740 5F 10:00～27:00 無休 2

対馬バーガー
Kiyo 大手橋1052 52-0873 11:３0～18:00

レストラン

28

30

10:00～17:30

52-0320

52-1515

田渕８０８ 10:00～17:00 2
喫茶

つしま愛ランド
愛(め)でたいcafe

ご当地
バーガー

大手橋1051

水曜日 6

4

3

10

水・木曜

月・木曜

火・日曜

火曜日

支払い方法 地図 備　考施設名 　 　住　　　　所      TEL 営業時間 定休日 内　容 駐車場

有

有

収容人数

現金

現金

現金

現金

現金

現金

現金・PayPay・d払い

現金・PayPay・d払い

現金・クレジットカード
PayPay・d払い

現金・クレジットカード
PayPay・d払い

現金・PayPay・d払い

現金・PayPay・d払い

対馬の食材を使ったワンプレートランチあります。10：00～16：30まで

大きいネタの博多一番どりを炭火で焼き上げたジューシーな焼鳥が美味しい

漁師直営の店。イカ飯、刺身盛り、串揚げ、おまかせ定食等

地元の新鮮な魚と野菜を使用しています。

リニューアルオープン。焼き鳥の種類も豊富。焼き物から新鮮な魚の刺身等

炭火焼き。ミニトマトのばら巻、もつ鍋、テイクアウト用焼き鳥 1,000円

リニューアルオープン。お好み焼き、一品物、定食、丼物、麺類等多数

地元の旬の魚を用いた定食や鍋料理など、おふくろの味を手ごろな価格で提供

ラーメン、チャーシューメン、キムチラーメン等。各種らーめん&生ビールセット有り

対馬のイカやひじきを使った対馬バーガーや、とんちゃんバーガーなどを販売

ピザとパスタ、カレーが美味しい。トマトクリームパスタは絶品

ギャラリーと併設。まんまや御膳がおすすめ(6つの小鉢・コーヒー付)

本格的コーヒー専門店！テイクアウト、コーヒーの量り売りや雑貨等有り

カラオケ店内にある喫茶店です！豊富なメニューをご準備しております

対馬の食材を使ったたいやきや色んな具材のたいやき有。ハンバーグおすすめ

現金
11:00～15:00
17:00～24:00

11:30～14:00
18:00～24:00

無

無

メニュー豊富

現金・クレジットカード
PayPay・d払い

現金・クレジットカード
PayPay・d払い

17:00～22:0052-1827味処　けい 天道茂507

今屋敷693

090-5927-
1591

厳原港ターミナルビル
ジェットフォイル
九郵フェリー発着所
博多海陸・対馬国際ライン
厳原港国際ターミナル ( 釜山航路 )

合同庁舎

Ｇ５

Ｃ７

Ｇ８

Ｃ８

Ｇ５

Ｆ５

Ｂ１

Ｃ８

Ｆ４

Ｇ５

Ｇ11

Ｆ５

Ｅ９

Ｃ３

Ｆ５

Ｇ７

ち
ん
ぐ
屋(

カ
フ
ェ)

田渕

ギャラリー喫茶まんまや
( 喫茶・食 )対

馬
屋
台
横
丁

厳原町漁協直売所
　対馬海流

厳原港臨港道路厳原久田線

東島医院

今屋敷ことう診療所

Ｂ６

Ｆ13

Ｅ５

Ｆ９

Ｅ10

ワールドグリーン 23
( レストラン・カラオケ )

　

対
馬
バ
ー
ガ
ー
Ｋ
ｉ
Ｙ
ｏ

　

水
イ
カ
・
ひ
じ
き
入
り
バ
ー
ガ
ー
・
ロ
ッ
ピ
ー

四季・彩
メンバーズ美保
ニューさつき
メンバーズ輝

ホワイトホース
( ダーツカフェ )

紅
華

美
咲
・
夢
や

Ｔ
ｉ 

Ａ
ｍ
ｏ

ハ
ニ
ー 金魚

ニュー
セントラルビル

Ｐ

天道茂駐車場

土曜市

ATM

ATM

ATM
Ｊ
Ａ
対
馬

Ｊ
Ａ
対
馬
ふ
れ
あ
い
市 

潮
菜
館

生
産
者
直
売
所

志賀ノ鼻大橋

か
わ
せ
み

　　

   (

居)

み
み
（
シ
ュ
ー
テ
ィ
ン
グ
バ
ー
）

も
こ

とんちゃんバーガー
おすすめ !
TEL52-0873

対馬バーガー KiYo

ダイニング 波
は ず き

月季

ボギー
華
ＮＡＮＡ
ニューエリート

ニ
ュ
ー
ス
マ
イ
ル

十
王
小
路

マツモトキヨシ

まんまや
日替りランチ、

イリヤきそば（そば粉 100%）
がおすすめ。

    TEL090-4348-9587
             11:00 ～ 16:30

「半井桃水館」は、厳原町中
村地区の半井桃水生家跡に
建設された交流施設です。
桃水関連の資料の展示、市
民の交流の場の提供（貸館
業務）等のサービスなども

行っています。

半井桃水館

半井桃水館 (半井桃水館 ( なからいとうすいかんなからいとうすいかん ))

ギャラリー喫茶まんまやギャラリー喫茶まんまや
(( 喫茶・食喫茶・食 ))

● ( 一社 ) 対馬観光　　　　物産協会

●タケスエ対馬免税店 蔵

●モスバーガー対馬店　対州庵 ( うどん )　 博多一番どり居食家あらい厳原店 ( 居酒屋 )

観光情報館 
ふれあい処つしま

( 食事・お土産 )

( ピザ・パスタ )

2Ｆ

Ｇ９

吉田酒店

航
海
灯

旬
彩 

和
ら
く (

居)

●東横イン対馬東横イン対馬

つしにゃんキッチン

あなぐらぁー
福岡小郡にも支店がある対
馬本店。中山らーめん、 激
辛鉄火らーめんがおすすめ。

ひなた食堂
ご飯＆みそ汁おかわり自由
どれもボリューム満点
店内にお弁当も販売
TEL 080-2380-2156

京
都 

い
っ
け
い

京都いっけい
京都ラーメン（鶏
ガラ醤油）麺の固
さ、脂、タレの量
辛さを選べます。

とりやす ( 焼き鳥 )
古くからある名店。
本格炭火焼き。焼き鳥

（プチトマト）、もつ鍋
がおすすめ。

ビストロ　パンタカ
パスタ専門店で修行したシェ
フが作るパスタは絶品です。
パスタ、ピザ、カレー等テイ
クアウトももできます。

郷
土
料
理

　

 

八
丁

おさや
長さん夫婦

経営の
スナック

風音家 ( かざねや )
地酒カクテルや山
鉄等オリジナル料
理があります。　 
　　 　　不定休

味処 千両
メニューの豊富
さは対馬一
お刺身 5 点盛り、
ヒラスのカマ焼
き、穴子の白焼
きは絶品です。
TEL 0920-52-4406

ATM

Ｃ７

あそび場 R ( バー )
各種ウイスキー、カク
テル有り TEL52-1830

酒家 十志や

対
馬
初
代
藩
主

宗 

義
智
像

どんぐり ( 韓・居 )

Ｃ８

ま
か
な
い
家

　
　

 (

居)

・ホテル対馬タクシー
・厳原タクシー

……52-0500
…………52-0227

タクシー案内

(

ち
ゃ
ん
ぽ
ん)

●民宿豆酘

１
Ｆ

LIVE
7080
カラオケ
ホール

千
両(

居
・
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン)

LIVE 7080
カラオケホール
１名２時間
カラオケ無料
3,000 円飲放題
( 焼酎・ウイスキー等 )
※お一人様 OK

TEL52-5557

和食 DINING 壱

串
揚
げ
千
金
丹

ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス

　

島
び
よ
り

Pearl Dance Studio

対州海運

鉄板居酒屋海 1129( 居 )

だいぜん
(居)

喫茶・スナック 310
禁煙です。TEL52-7700
喫　茶：11:30 〜 14:30
スナック：19:00 〜 25:00 ベートーヴェンナポリタン

焼肉居酒屋
ひでよし
(焼肉)

焼肉居酒屋ひでよし
地元の新鮮な魚
と野菜を使用し
ています。
TEL52-1728

1Ｆ

千秋家 ( 総菜 )

海
風
商
事(

居)

か
め
ち
ゃ
ん（
居
）

パートナー

旬の魚貝類を海鮮バ
ーベキューで食べれ
ます。

お食事処 じょう

汐
路(

居)

ひなた食堂 ( 食 )

スナック ハート(

居)

す
み
っ
こ

マリンつしま

ふれんど・Lee

茶屋町倶楽部 ODABOO

ふゅーちゃー

フラワー

山
ち
ゃ
ん(

居)

ま
ー
さ
ん
堂

Ｃ13

Ｅ10

●パパン ( パン・惣菜 )●韓国市場 ( コロッケ・たこ焼き等 )
●マックスバリュ ( スーパー )
※飲食店のみ掲載

スナック四季

スナック 310( さんいちまる )

スナック HEAT( ハート )

スナック紅華

おさや

マリンつしま

茶屋町倶楽部 ODABOO

スナックポポロ

スナックみゆき

スナック金魚

遊月橋

CUE'S

飲み放題：3,000 円（90 分、カラオケ込）、セット料金：2,000 円

セット料金：3,000 円　各種クレジットカード、PayPay 等対応、禁煙です

セット料金：3,000 円、飲み放題：3,000 円、90 分 ( 焼酎・ウイスキー )

飲み放題：3,000 円（120 分）、セット料金：2,000 円

飲み放題：3,000 円（120 分。5 人以上、ビール以外）

飲み放題：3,000 円（120 分、カラオケ料金込）

飲み（歌い）放題 120 分 3,000 円、お一人様から飲み放題可能

飲み放題：3,000 円（90 分、ウイスキー・焼酎 ※ビールは別）

飲み放題：3,000 円（120 分、カラオケ込）

飲み放題：3,000 円（120 分、5 人以上、カラオケ込）、セット料金：2,000 円

飲み放題：3,000 円（90 分、カラオケ込、軽食サービス）

ダーツ 1 回 100 円、ビリヤード 1 回 500 円 

52-1588

52-7700

090-6772-8916

52-6180

52-0108

52-5673

52-3399

52-1774

52-2600

52-8180

52-2863

52-5905

Ｇ５

Ｆ７

Ｆ７

Ｆ５

Ｆ７

Ｆ５

Ｆ５

Ｇ６

Ｇ５

Ｇ６

Ｇ５

Ｆ７

日曜

水曜

日・月

不定

日曜

日曜

日曜

不定

日曜

水曜

不定

不定

店　　　名 電　話 休地図 料　　　金　　　等

ス
ナ
ッ
ク
等

すしや

すしやすしや
　   当日活〆にした魚を
   店内加工して提供。
 魚は対馬産を中心に、東京築
 や北海道・福岡などからも仕
    れ。対馬唯一の回転寿司屋
         TEL52-8088

（一社）対馬地区交通安全協会
対馬市厳原町中村６３３

TEL 0920-52-5541

『やさしく走ろう対州路』
運転手と歩行者の立場
から交通事故減少に取
り組み安全なまちづく
りをめざしています。

Ｆ５

Ｆ４

Ｆ７

Ｇ５

Ｆ６

Ｇ４

Ｃ14

裏面対馬博物館
金石城 櫓門

旧金石城庭園

民宿志まもと

宮谷

焼肉 ひすい焼肉 ひすい

対
馬
対
馬
振
興
振
興
局局

保
健
所

保
健
所

国
川
酒
店

国
川
酒
店

アングル対馬店アングル対馬店 (( 釣釣 ))
ローソンローソン (( コンビニコンビニ ))

アングル対馬店 ( 釣 )
ル
・
パ
ン

ル
・
パ
ン ( (

パ
ン
パ
ン))

ほ
っ
ほ
っ
と
も
っ
と

と
も
っ
と

CAFE ＆ JAZZ BAR 笑和CAFE ＆ JAZZ BAR 笑和

渡
辺
菓
子
舗

MADO 厳原店MADO 厳原店

平
江
酒
店

平
江
酒
店

桟
原

生協生協

ATM

MADO 厳原店 〒

mountain mountain( 酵母パン )

※ 1,040 円 1 日フリーパス券発売中 ( 土・日・祝日のみ )
　 5,230 円１ヶ月フリーパス券もあります。

バ ス ■対馬交通株式会社（総合案内）TEL 0920-52-1810
　　　　　　　　　 （厳原支所）TEL 0920-52-7282

寿し処 橘

厳原厳原

Ｙ
Ｅ
Ｌ
Ｌ
Ｏ
Ｗ

　

Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ

　
　

Ｃ
Ｏ
Ｆ
Ｆ
Ｅ
Ｅ

本格的なコーヒー専門店！
イートインやテイクアウトはも
ちもん、コーヒーの量り売りや
雑貨、お土産物もご用意してお
ります。
営業時間 10:00 ～ 17:00

YELLOW BASE COFFEE

まーさん堂
回転焼きカフェ
黒・白あん
カスタード
チョコレート
ハムマヨ他
10:00 〜 18:00
不定休
TEL52-5250

オ
ア
シ
ス

焼肉 ひすい
黒毛和牛・赤牛等の和
牛がメイン。
営業時間 17:00 ～ 22:00
定休日：月曜日
ＴＥＬ５２－００１１

対
馬
ス
ト
ー
リ
ー

対馬ストーリー
しまでり

テイクアウト対馬
運営。
島バル

（2 階飲食スペース）
クラフトビール
ワイン・日本酒
ウィスキーあります。
TEL080-6204-2022

不定期営業。詳しくはインスタグラムで

韓国語や着付け等、日韓の文化
体験を提供。韓国人のイ・ヨン
チョルさんと日本人の鈴木 純さ
ん経営
TEL080-8738-3084       不定休
営業時間 9:00 ～ 17:00
・伝統衣装体験（チマチョゴリ・ゆかた）
　　　　　　　　店舗内     1,000 円
　　　　　　　　街あるき 2,000 円
・韓国料理教室（3 名以上）2,000 円 /1 名
　他にも体験メニュー複数あり

Ｐ

　

伊奈サバ（季節限定)

赤ムツ（季節限定)

ソースたっぷり
ボリューム満点
とんかつ

月2回水曜日休み
予約不可

樹々の鉢植も販売

創作料理

17:30～22:30

18:00～22:30

内山53-2

まかない家

57-0889

居酒屋
大手橋1066 52-1868 18:00～23:00

対玄 大手橋1094 52-2521

お多幸 日曜日

日曜日

すみっこ 大手橋1202

大手橋1072

52-1277

52-2701

18:00～23:00

　　

2

無

無

15

20

60

無20

72

30

35

うどん茶屋 52-7177

10:00～24:00 不定

小浦91-2

無

30

らん亭食堂

火曜日

旬彩 和らく 大手橋1056 52-0020 136

不定

鍋物要予約和食DINING壱 大手橋1201 52-8315 18:00～23:00 228不定

デリバリー可MADO 厳原店 宮谷64-2 416不定

水曜日

自家製生パスタ、対馬どり料理、親子丼、焼きたてパン等

山合いの自然の中でお食事が楽しめます。六兵衛が美味しい

手打ちうどん・対州そば、新鮮な魚料理（いけすあり）

沖縄と韓国の料理を対馬の旬の食材を使って提供。メニュー多数

2022年10月に移転しました。地魚からジビエまで、地元の食材を取り揃えています

厚切り牛タン串、飲み放題（食事付き）4,000円～

対馬赤牛や刺身など地元の食材を使った料理を提供しています

創業60年！人気のカツ料理。上海焼きそば、おでん（冬季のみ）等がおすすめ

対馬の旬の食材を中心に料理を提供。「隠れ家」的なお店

対馬産刺身の盛り合わせ。アナゴの天ぷら等、新鮮なネタを使用

佐須街道 銀山 下原２８２－１ 56-0058 ランチ11:00～14:30
CAFE14:00～16:00

休日火曜及び
第2・第4月曜火曜日 28現金・PayPay・d払い

現金・PayPay・d払い

現金・PayPay・d払い

現金・PayPay・d払い

現金・PayPay・d払い

　
支払い方法 地図 備　考施設名 所      TEL 営業時間 定休日 内　容 駐車場　 　住　　　　 収容人数

11:30～13:00
17:00～24:00

11:30～15:00
18:00～23:00

11:30～14:30
15:00～20:30

日曜日
第2月曜

現金

現金

現金

現金・クレジットカード
PayPay・d払い

現金・クレジットカード
PayPay・d払い

080-5859-
9414

※各店舗の詳細情報は編集部調べと対馬
　観光物産協会ホームページから引用

−安心して飲食できるお店マップ−−安心して飲食できるお店マップ−

対馬飲食店まっぷ 2023対馬飲食店まっぷ 2023 発行 みつしま印刷
長崎県対馬市美津島町雞知甲 486-3
TEL 0920 − 54 − 4639
FAX 0920 − 54 − 5018
E-mail info@yankomo.com
2023 年３月４日発行

対馬飲食店マップ 2023
Ｆ５

Ｆ４

Ｆ７

Ｇ５

Ｆ６

Ｇ４

C13

対馬朝鮮通信使歴史館

対馬観光のお問い合わせ先
一般社団法人 対馬観光物産協会
●本部事務所
　（観光情報館 ふれあい処つしま）
　対馬市厳原町今屋敷 672-1
　TEL 0920-52-1566

対馬セントラル
パークホテル

一茶 ( 居 )

どげぇ
土日営業
17 時まで



ライフベース・サラダ館・マツモトキヨシ・みつしま眼科
樽が浜ガレージ ( 雑貨 )

毎年３月に蔵開きを
しています。

対馬グランドホテル
イカ活き造り
イカゲソは、天ぷら、
塩焼、刺身にして
くれます。

河
内
酒
造

対馬ブック
みつしま印刷

ベ
ス
ト
電
気

ホテル空港 INN

勝見ノ浦海水浴場

湯多里ランドつしま
(レストランcocoro)

対馬空港
対馬グリーンパーク

高浜 西高浜

雞
け ち

知

樽ヶ浜

 オリ
ッ
ク
ス

レ
ン
タ
カ
ー

ホテル対馬
タクシー

美津島行政サービスセンター

美津島交番

対馬市商工会美津島支所

厳原町小浦

アイリス
至厳原市内→

←至美津島

GS

Cafe ロワール
ハンバーグ・ステーキ

ファミリアアペルト
( イタリア料理 )

千
　

馬

( ろ
くべえ )

cafe ライラック
( ハンバーグ )

めがねの大光

ロシェルガール ( ケーキ )Hair's by アザック18BK

鶏鳴小学校

奚隹知中学校

スーパーサイキ (Cafe ほっとたいむ )

焼鳥・幸 ( ゆき )

ひふみ寿司
( 仕出し )

ピーターパン ( パン )

か
す
ま
き

山
田
松
月
堂

ＧＳ
鶏鳴幼稚園

おにぎり工房 ダ
イ
レ
ッ
ク
ス
美
津
島
店
・
Ｇ
Ｅ
Ｏ

竹村歯科

GS

対
馬
整
体
院

至阿須・厳原市内→

浅茅湾周遊船乗場

パークゴルフ場

肴や えん

うどん茶屋

手作り菓子工房
M. スイーツ

コンビニショップ コンネ

田 川 (弁 当) 住吉神社

ヤマトヤマト運輸運輸

桜並木

対馬農協 美津島支店

潮菜館みつしま店

猪
いのしかちょう

鹿 鳥
( 猪料理 )

根
ね そ

曽古墳群 

〒〒 ATM

サイノヤマ古墳

大地の恵 ( パン )
ドラッグストアモリ

ゆ
ず
り
葉(

民
泊)

ATM

ATM

河
内
酒
造
酒
蔵
見
学
体
験

忠霊塔

渋江商店

美津島タクシー

糸瀬歯科

　　　 　　　 　
支払い方法 備　考施設名 所      TEL 営業時間 定休日 内　容 駐車場　 　住　　　　 収容人数

ドリンクバー

30 そば打ち体験
要予約大型ＯＫ

地魚使用

対馬グランドホテル内

1360居酒屋

54-3338

11:00～14:00

18:00～23:00焼鳥

ロワール 根緒真星の浜7-2

食堂

54-5081

54-9100

54-2126

54-2987

雞

雞知甲41-10

雞知乙621-2

雞知甲549

雞知乙497-7

雞知乙520-15

久須保661-3

雞知乙325-2

知乙332-1

そば道場美津島店

5

肴や えん

漁火

焼肉 猪鹿鳥

焼肉・焼き鳥 幸

11:00～15:00
17:30～21:00中華 54-3655中華菜館 天

8：00～18：00おにぎり 54-2133博多めんたい本舗
美津島店

11:00～17:00
レストラン

54-2009つしま亭さと

11:00～21:0054-5000カフェ・ライラック

お土産10:00～16:00
飲食11:00～15:00

有56

夜予約次第

無料Wi-Fi

無料Wi-Fi

明るい接客

大型バス3台80

無30

無22

ライフベース内

2032

624

54-8311雞知乙461-6

11:00～15:00
17:00～21:00

11:00～14:30
17:00～21:30
11:00～14:00
17:00～21:30

木曜日

木曜日

56

52

海の見えるハンバーグレストラン。手作りハンバーグはビーフ100％

郷土料理の対州そば、ろくべえ、せんそば、丼物、定食もあります

現金・PayPay・d払い

現金・PayPay・d払い

現金・PayPay

現金・PayPay・d払い

現金・クレジットカード

現金

月曜日 丸徳水産直営店。高い鮮度の魚を、リーズナブルな価格で提供

和洋軽食、対州そば、お刺身、天婦羅、六兵衛、ステーキ等メニューが豊富

ジビエ(猪・鹿)が食べられるお店。メニューは焼肉ランチ(猪)のみ 現金

地元の食材をいかした料理。新鮮な魚介類もあり地酒が豊富にあります 現金

火曜日 担々麵がおすすめ。麺を北海道から取り寄せて、北海道の味噌ラーメンを提供

スパムおにぎり、ソフトクリーム、明太子を販売。ブルーシールのアイス有

木曜日 天然のお魚を直接仕入。トロの華サイコロステーキ、穴子とじ丼、穴子ろくべえ他 現金

木曜日 オススメは自慢のハンバーグ！メニュー盛りだくさんでお待ちしております

不定

不定

不定

日・月曜

現金・クレジットカード
PayPay・d払い

ＪＡ対馬潮菜館みつ しま店
生産者直売所

スーパーサイキ美津島店
生産者直売所「ふれあい市場」

うどん茶屋
手打ちうどん屋

さんですが、新鮮な
お魚が安く食べられ
ます。刺身定食や

 　　海鮮丼が有ります。
TEL52-7177

長崎県対馬病院

ポプラ
( コンビニ )

トヨタレンタカートヨタレンタカー

た
こ
焼
き

上迫材木店

樽が浜ガレージ (樽が浜ガレージ ( 雑貨雑貨 ))

雞
け ち

知飲食店マップ

GS

味処
鬼が島

ディスカウントドラッグディスカウントドラッグ
コスモスコスモス 佐

々
木
整
骨
院

し
げ
ち
ゃ
ん

ラ
ー
メ
ン

セ
ル
フ
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド

対馬グランドホテル・レストラン

真
珠
の
湯
温
泉

美津島地区公民館・美津島体育館

対馬整形外科

中華菜館 天( 中華 )

そば道場美津島店

( 対州そば )

ニコニコレンタカーニコニコレンタカー
ヨシナガレンタカーヨシナガレンタカー
  対馬ロッジ  対馬ロッジ

ベーカリーしのざき
 ( パン )

対馬の森どうぶつ病院

対馬の森どうぶつ病院

笑福庵笑福庵 ( 整体 )
( 整体 )

・美津島タクシー ( 𨿸知 ) …54-4444タクシー案内

対馬市 CATV

ライトアップされた雞
け ち

知川の桜並木
毎年 4 月初旬

ブティック

博多明太本舗 ( スパムおにぎり )

か
ら
あ
げ
う
え
き

小麦の奴隷 ( パン )

NEW OPEN・移転リニューアル店紹介 ( 編集部調べ )

MADO 厳原店

支払い方法施設名 TEL 営業時間 定休日 内　容 駐車場住 所 収容
人数

すし処慎一

島めし家北斗

つしまレストランプラザ

焼鳥と酒　ちょいと

TSUSHIMA CAFE　

スナック　ブルームーン　

つしま美松

三楽寿し

みなと寿し

MINATO DINING- みなと食堂 -

ももたろう

千鶴 ( チヅ )

野暮天

八重食堂

おかべ食堂

マルフクラーメン

OUTDOOR PARTNERS TOKISEKI

焼肉研究所「和」 

漁家レストランたちばな

カラオケ喫茶 LIVE

対馬久兵衛商店

MADO 比田勝店

憩い処 和

起龍軒

そば道場あがたの里

とり壱

佐護笑楽校　さごんキッチン

ティールームこかげ

地産地産の味　兵丹

Cafe&kITCHEN ふじや

あなご亭

海小屋 吉栄

上対馬町古里 13-3

古里 13-3

比田勝 981-3

比田勝 697-24

比田勝 956　

比田勝国道 843-2

比田勝 819

比田勝 836-2

比田勝 1006

比田勝 850

古里 1-2

比田勝 954

比田勝 664

比田勝 818

比田勝 835

比田勝 1011-1

比田勝 843-23

古里 504-2 

泉 1634-5

河内 129-1

比田勝 955

比田勝 956-4

鰐浦 1418-2

佐須奈 1838-7

佐須奈甲 565

佐須奈乙 270

佐護北里 995

三根１５６９

佐賀 664

佐賀 503-1

仁位 2091-3

千尋藻 73-1

86-3749

86-4516

86-3216

86-4112

080-2088-0979

86-4355

86-2411

86-2143

86-3710

090-1084-3710

86-3907

86-2108

86-2254

86-2152

86-2970

86-2888

86-3985

86-2119

86-3173

86-4800

86-3522

86-4669

86-2121

84-2873

84-2340

84-2908

84-5024

83-0971

82-0200

82-0058

58-2000

58-0102

11:00~14:00  18:00~22:00

 11:00~14:00  18:00~22:00

18:00~23:00

12:00~21:00

20:00~  2:00

10:30~14:30  17:00~21:00

11:30~13:30  18:00~22:00

12:00~14:00  18:00~22:00

18:00~24:00

11:30~14:00  17:00~24:00

12:00~15:00  18:00~23:30

10:30~20:00  18:30~22:00

11:00~15:00  18:00~22:00

11:00~14:30  18:00~24:00

10:00~16:00  18:00~22:00

17:00~24:00

11:30~14:00  19:00~22:00

19:00~27:00

11:00~14:00  18:00~24:00

12:00~15:00  18:00~23:00

11:00~15:00（要予約）

11:00~14:00  18:00～22:00

11:00~14:00

17:30~23:00

金・土・日曜日  11：30-17：00

11:00~23:30

  8:00~18:00（冬期は 17:00）

9:00~17:00

11:30~14:00

11:00~14:00  18:00~21:00

不定休

水曜日

日曜日

月曜日

火曜日

火曜日

木曜日

不定休

不定休

火、水、木

完全予約制

不定休

不定休

日曜日

不定休

水曜日

不定休

火曜日

木、金曜日

不定休

月曜日

火曜日、日曜日のディナー

不定休

月曜日  日曜不定

火曜日

日曜日

月～木曜日

月曜日

なし

不定休

金、土、日

水曜日、第 2・4木曜日

絶品 穴子寿司、刺身。ディナーメニューの大人気 特大海老フライも最高です！   現金・PayPay 他　　　　　　　 7 台

居酒屋メニューから絶品穴子を使った穴子釜めしまで、リーズナブルに楽しめる対州酒場です。   現金 / クレジットカード / PayPay 他

対馬の魚、野菜などを使い郷土料理から、おふくろの味・和食・洋食・オリジナル料理を提供します無料Wi-Fi。    現金 / クレジットカード / PayPay 他  30 名    5 台分

綺麗な店内で元気に明るくお客様をお待ちしております。無料Wi-Fi 　   現金 / クレジットカード / PayPay 他　1台　15 名

沖縄特産フルーツを使用したデザートや商品。無料Wi-Fi　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　10 名　

ご来店お待ちしております。無料Wi-Fi　　　　　　　　　　　　　　　　　 現金・PayPay 他　 　     40 名　 なし

開業当時からの自慢のタレを扱っています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　64 名　  6 台

デザートは手作り！気軽な寿し屋です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　30 名　  2 台　

新鮮な魚を使用し、良心的な価格です。　　　　　　　　　　　　　　　　   現金・PayPa 　　　      　60 名

テイクアウト＆デリバリー対応

お客様のご予算ご要望に合わせてお任せで調理。完全予約制・バリアフリー設備　　　　　　　　　　　　　　　　　　10 台

料亭の中はおしゃれな Cafe。千鶴ランチ、スイーツ、ワッフル等。   現金・PayPay 他　　　 　　  　10 台

肉に自信あり！個性的な店長です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   20 人　  6 台

昼は食堂、夜は居酒屋です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   20 人　  2 台

対馬の新鮮な魚介類。豊富なメニュー。新鮮かつ低価格でご提供。刺身＋あなご天定食 無料Wi-Fi   現金　　　　　　　　　　　  23 名　   2 台　

対馬の北部にあるラーメン店です　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　現金　　　　　　　　　　　  20 名  　なし

日本料理と韓国料理が食べられます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     なし

上対馬で営業しております！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   現金 / クレジットカード 　30 名　    3 台

対馬最北部の泉漁港にある民宿兼食堂。上対馬泉漁港センターの真裏にある　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     40 名

アットホームな空間・ダーツもできます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　50 名　 15 台

国境の島、対馬にて久兵衛食堂と久兵衛商店を展開中　　　　　　　　　 現金 / クレジットカード /PayPay 他　40 名

対馬の旬の食材での無国籍料理 　無料Wi-Fi　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       現金 / クレジットカード /PayPay 他　18 名      なし　

海に面した自然の中の食堂です。　　　　　　　　　　　　　　　　現金 / クレジットカード　　　80 名    30 台

地元の方に愛されるお店です！

そば打体験、やまねこグッズ販売 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    現金　　　　　　　　　　     60 名　 20 台　

宴会場は要予約　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  48 名      なし　

旧佐護小学校に食堂「さごんキッチン」オープン。ランチとお弁当は原則前日までの予約制。無料Wi-Fi    現金 / クレジットカード / PayPay 等    10 台   ２２名

峰町にある地元に愛される喫茶店です。無料Wi-Fi　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    23 名      7 台 

お得価格のお昼ご飯が食べられます。少人数の場合は特別メニューも応相談です。食堂は 11:30~14:00　　　　　　　　　　　　　   　20 名　10 台

こだわりのあんこを使った回転焼きや、ジャンボ唐揚げがおすすめ　　　　　　　　    　　　　　　　　　　5台　

あなご専門店！対馬のあなごをご堪能ください！要予約　 　　　　　　  現金・PayPay 他　　  50 名     10 台

本格的海鮮バーベキューの店。晩秋頃牡蠣やサザエ入荷　　　　　　　　　    現金、auPay 他　　　  24 名　 10 台
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●(一社)対馬観光物産協会 上対馬事務所
●株式会社国際ライン対馬
●厳原税関支署比田勝監視署

対馬市上対馬町比田勝862 
TEL 080-6005-4782

●比田勝港国内ターミナル
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手打ちそば食事処。予約制
でそば打ち体験できます。
そば道場あがたの里
上県町佐須奈 休館日年末年始
TEL0920-84-2340

そば道場あがたの里そば道場あがたの里
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旅館豊玉荘旅館豊玉荘

〒豊玉郵便局

ビジネスホテルツタヤビジネスホテルツタヤ

豊玉高校

卍
東泉寺

十八銀行

豊玉飯店豊玉飯店
( 中華 )( 中華 )

対馬交通対馬交通

波田野弘文堂波田野弘文堂 ( 本 )

かまどやかまどや ( 弁当 )

根津菓子舗根津菓子舗
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店
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肉)

勝幸寿司 ( 寿司 )
豊玉町仁位

対馬市役所豊玉庁舎対馬市役所豊玉庁舎

スナック四季スナック四季

レストランレストラン
ひまつぶしひまつぶし

お食事処お食事処
三留三留

ATM
炉端焼き炉端焼き
　近海　近海

ふ
じ
寿
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仁
に い

位飲食店マップ

・中部タクシー ( 曽 )
・豊玉タクシー ( 仁位 )
・中対馬タクシー ( 仁位 )

…58-0194
…58-1251
…58-1131

美津島町美津島町

上対馬町上対馬町

むっちゃん万十

貴重な赤米の粉から生地を作り、豆酘みかんの
ジャムと赤米の粒を使用しています。
山田松月堂
対馬市美津島町鶏知甲 494
電話：0920－54－2038

●かすまき
餡をカステラ風の厚い
皮で巻いた和菓子

●豆酘みかんと
　赤米のフィナンシェ

豊玉町豊玉町
上県町上県町

●営業時間　
　鮮魚店　9:00 〜 18:00　居酒屋 18:30 〜 22:00
●定休日 : 日曜日
　対馬市厳原町田渕 1013-2　地図 表Ｇ９
　TEL 0920-52-2048

対馬市厳原町田渕 1036-2
TEL0920-52-1515
営業時間　　  地図 表Ｆ９
　4 月〜 8 月 10：00 〜 18：00
　9 月〜 3 月   9：30 〜 17：30
定休日：月・木曜日
無料 Wi-Fi あります。
収容人数：２５名
・お持ち帰りできます。
・おみやげコーナーあり

対馬市厳原町宮谷 64-2　● TEL 080-5859-9414
● 11：30 〜 15：00（ラストオーダー 14：00）
● 18：00 〜 23：00（ラストオーダー 21：00）
●定休日：不定休　　　  ●現金 / クレジットカード / 電子マネー
●駐車場：有（5 台分）　 ●テイクアウト可

海鮮こみや海鮮こみや
昼は鮮魚店、夜は居酒屋 表は魚屋さん。中に入るとカウンター、

お座敷がある本格的な居酒屋さんです。
毎日漁村に行き新鮮な海産物を仕入て
います。

お刺身盛り合わせ五品‥‥¥1,200

寿司 おまかせ五貫‥‥¥800

おすすめメニュー
本日のお刺身 ( 単品 )・・・¥500
無 人 島 チ ャ ー ハ ン・・・・¥800
よ こ わ の 漬 け・・・・・・¥600

鮮 魚 ・ 惣 菜 ・ 弁 当 販 売 ・ 手 作 り 干 物
イカの塩辛他、皿盛り・寿司盛りの配達可

対馬の旬の食材で、韓国料理、ジビエ料理、対馬の旬の食材で、韓国料理、ジビエ料理、
沖縄料理などをお楽しみいただけます。沖縄料理などをお楽しみいただけます。

MADO は、厳原・比田勝にて
沖縄と韓国出身の家族で多国籍
料理店とアクセサリー作りの体
験・販売等を運営しているお店
です。
地図 表Ｃ 13

ヤンニョムチキンヤンニョムチキン
1000 円 ( 税込 1100 円 )1000 円 ( 税込 1100 円 )

自家製の甘辛ソースに２度揚げした自家製の甘辛ソースに２度揚げした
チキンとトッポギをからめます。チキンとトッポギをからめます。

チヂミチヂミ 1000 円1000 円
( 税込 1100 円 )( 税込 1100 円 )

野菜や海鮮をたっぷり入れて焼きます。野菜や海鮮をたっぷり入れて焼きます。
そのままでも自家製のタレに付けて食そのままでも自家製のタレに付けて食
べてもおいしいです。べてもおいしいです。

ハヤシオムライスセット

ハンバーグセット

対馬の食材を使った「たいやき」や色ん
な具材のたいやきがたくさんあります。

MENU
●たい焼き 各種…¥200 〜 ¥250
●ハヤシオムライスセット…¥900
●ハンバーグセット………¥850
●パスタセット……………¥850
●お子様ランチセット……¥750
●ミニランチ………………¥650
●コーヒー…………………¥350
●ソフトドリンク…………¥300

みどりのヤーコンたいみどりのヤーコンたい

対馬海鮮イカタコカレー対馬海鮮イカタコカレー

カラフルたいやきが新発売！カラフルたいやきが新発売！

クルトンをたっぷりつけた
「ザックザクカレーパン」、
塩パンがおすすめ

ATM パル 21
・カーニバル ( お好み焼き )
・ナポリの窯 対馬店 ( ピザ )

対馬観光のお問い合わせ先
一般社団法人 対馬観光物産協会
●上対馬事務所（上対馬観光案内所）
　対馬市上対馬町比田勝 958-11
　比田勝ターミナル 1F TEL 0920-86-4838 
●本部事務所（観光情報館 ふれあい処つしま）
　対馬市厳原町今屋敷 672-1 TEL 0920-52-1566


